
I denne uge har Roskilde byråd godkendt en ambitiøs kultur- og idrætspolitik, som vi kalder "Det

aktive liv".
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Ja, tak til at styrke Roskildes kultur og idræt og åbne op for nye tiltag og adgang
for flere

Sønderlundskvarterets Idrætsforening inviterer ofte skoleklasser til at prøve kræfter i springcentret.
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Kultur- og Idrætsudvalget (KIU) har i de sidste tre år arbejdet på at sætte en retning for hele det

kommunale fritidsområde ved at formulere en ny politik, som vil styrke de eksisterende gode tiltag vi

har i kommunen, og samtidig åbne op for nye områder, som vi oplever er et stigende behov for at leve

et aktivt liv. Det, der foregår på fritidsområdet, har nemlig rigtig stor betydning for alle mennesker i alle

aldre og livsfaser, i vores kommune.

Den netop vedtagne politik beskriver otte vigtige indsatser, som forenes af kerneværdier dannelse,

deltagelse og mestring. Særligt tre indsatser adresserer nogle af de store udfordringer vi står med i

vores samfund, hvorfor jeg vil vil fremhæve dem her.

En stærk læsekultur

Vi står midt i en læsekrise. PIRLS som er en international læseundersøgelse viser, at hver femte elev i

den danske folkeskole læser for dårligt. 

Det kan karaktergennemsnittet for 9. klassers afgangseksamen i 2024 i læsning også bekræfte. For de

seneste mange år er læseresultaterne blevet forværret. 

Det skriger til himlen om at tage et kollektivt ansvar for børn og unges læsning. Det ansvar tager vi i

KIU alvorligt, og skriver en stærk læsekultur ind i vision for vores politik.

Få flere med via brobygning

Vi ved, at der er nogen, der står uden for vores fællesskaber. Der er nogen som oplever en barriere for

at møde op og kan derfor ikke engagere sig. 

Derfor er et af vores indsatser brobygning. Vi skal have flere med i vores fællesskaber og foreninger. Vi

skal på tværs af forvaltninger og fagområder møde borgerne, hvor de er, og invitere dem til at være

med, på deres præmisser.

Hvis vi ser på Sundhedsreformen som helhed, så er FOREBYGGELSE nøgleordet. For hvis vi i

kommunerne ikke er gode til at forebygge ensomhed og sygdom, så kan visionerne for det nære

sundhedsvæsen få trange kår. At få flere med er et mål i sig selv, men også for at skabe større sundhed

for alle vores borgere.

Etablering af kunststrategi

I Roskilde Kommune har vi arbejdet med kunsten i byudviklingen. Med den nye politik vil vi udvikle en

kunststrategi for hele Roskilde Kommune, hvor vi vil arbejde for, at kunsten er en integreret del af det

aktive liv for så mange mennesker som muligt.
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Kunsten kan pynte og udsmykke, den kan undre og forarge, men den kan også invitere til selv at gøre

noget. Derfor er strategiens formål, at endnu flere kan få mulighed for at møde og udøve kunsten.

Kunsten har måske kun en indirekte indflydelse på vores sundhed og trivsel, men ikke desto mindre

ved vi fra forskning, at det betyder noget for vores mentale helbred.

Heldigvis lever og bor vi i en rigtig god kommune. Vi ønsker, at styrke borgernes muligheder. Og det er

det, vi kommer til at gøre med den nye kultur- og idrætspolitik - Det aktive liv.
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